
НАДАЄ ПІДТРИМКУ (ЖІНКАМ) У ТАКІ СПОСОБИ:
•	 Підтримка	по	телефону	

•	 Підтримка	один	на	один

•	 Реферальна	служба	

•	 Юридичний	супровід/супровід	

•	 Судовий	супровід

•	 Виїзна	служба

ЯК З НАМИ ЗВ’ЯЗАТИСЯ: 
Телефон: 044 9333868   Моб: 087 1336853
7 Grove Street, Mullingar, Co. Westmeath, N91 RW35
Електронна адреса: info@wssada.ie  
Веб-сайт: www.wssada.ie

НАДАЄ ПІДТРИМКУ ЖІНКАМ І ДІТЯМ У НАСТУПНИХ 
НАПРЯМКАХ:
•	 Підтримка	та	інформація	про	домашнє	насильство,	як	

воно	впливає	на	вас	і	ваших	дітей,	а	також	ваші	права	та	

права

•	 Екстрене	розміщення	в	притулку

•	 Цілодобова	лінія	довіри

•	 Планування	безпеки

•	 Юридичний	суд/Служби	підтримки

•	 Адвокація	в	інших	установах

•	 Виїзні	клініки	

•	 Служба	підтримки	дітей	та	молоді

•	 Консультування	

•	 Програми	підвищення	обізнаності	та	навчання

ЯК З НАМИ ЗВ’ЯЗАТИСЯ:
Цілодобова лінія довіри: 09064-74122
Електронна пошта: INFO@ESKERHOUSE.IE | FACEBOOK: @
ESKERHOUSEDVSERVICE |Веб-сайт: www.eskerhouse.ie

•	 Чи	змушували	вас	брати	участь	у	будь-якому	статевому	
акті	без	вашої	згоди?	

•	 Чи	боялися	ви	відмовитися	від	сексу	з	будь-якої	причини,	
наприклад,	домашнє	насильство,	захист	ваших	дітей	від	
насильства,	примус?

•	 Ви	коли-небудь	боялися,	що	стали	жертвою	зґвалтування	
через	наркотики?

Ми пропонуємо послуги в Атлоні та Маллінгарі: 
•	 Підтримка та консультування клієнтів віком від 14 років, 

які пережили будь-яку травму або сексуальне насильство/
зловживання 

•	 Консультації можуть проводитися по телефону, відеозв’язку 
або віч-на-віч 

ЯК З НАМИ ЗВ’ЯЗАТИСЯ: 
(безкоштовний телефон 1800 306 600
Електронна адреса: info@amrcc.ie |  /веб-сайт: www.amrcc.ie

Консультаційна служба Mullingar пропонує безкоштовні 
консультації людям, які постраждали від домашнього насильства 
або сексуального насильства

ПРОПОНОВАНІ ПОСЛУГИ Є:
•	 Очні	консультації	
•	 Онлайн-консультації	через	Zoom	
•	 Конфіденційна	консультація	по	телефону	
•	 Довідкова	служба	Посилання	на	послуги	в	рамках	

жіночих	громадських	проектів	

ЯК З НАМИ ЗВ’ЯЗАТИСЯ :
Телефон: 086 265 5066
Електронна адреса: patriciagmccs@gmail.com

УСІ ПОСЛУГИ БЕЗКОШТОВНІ ТА КОНФІДЕНЦІЙНІ
Esker	House	Телефон	довіри:	090	647	4122
Конфіденційна	лінія	допомоги	жінкам:1800	341	900
Men’s	Aid	Confidential	Helpline	–	01	554	3811
Gardaí:	999/112

ВИ	ЗАЗНАЄТЕ	ДОМАШНЬОГО	
НАСИЛЬСТВА?	

У	WESTMEATH	ВАМ	ДОСТУПНІ	
ПОСЛУГИ

ВИ	МАЄТЕ	ПРАВО	НА	БЕЗПЕКУ	У	
ВЛАСНОМУ	ДОМІ		

МИ	ТУТ,	ЩОБ	ДОПОМОГТИ

ДОМАШНЄ	
НАСИЛЬСТВО	
ПІДТРИМУЄ	
WESTMEATH

СЛУЖБА ПІДТРИМКИ 
ЖЕРТВ ДОМАШНЬОГО 
НАСИЛЬСТВА

СЛУЖБА ПІДТРИМКИ WESTMEATH ПРОТИ 
ДОМАШНЬОГО НАСИЛЬСТВА

КРИЗОВИЙ ЦЕНТР ЗҐВАЛТУВАНЬ 
В АТЛОНІ (МІДЛЕНД)

ЖІНОЧІ КОЛЕКТИВНІ 
ПОСЛУГИ

UKRAINIAN



ЩО ТАКЕ ДОМАШНЄ НАСИЛЬСТВО?
Кожна четверта жінка в Ірландії зазнає домашнього 

насильства. Це впливає на людей із багатьох верств 

суспільства.

ВИ КОЛИ-НЕБУДЬ?  
•	 Постраждали від будь-якого насильства? Наприклад; 

штовхання, ляпаси, удари, кусання, ногами, плювки, 
тягання за волосся, погрози чи побиття. 

•	 Відчуваєте страх, погрозу або натяк з боку вашого 
партнера?

•	 Відчуваєте себе ізольованим і вам заборонено 
зустрічатися з друзями чи родиною у вашому власному 
домі? 

•	 Не маєте незалежного доходу чи контролю над 
сімейними фінансами? 

•	 Вас обзивають лихими словами, говорять, що ви 
божевільні, дурні, постійно критикують або принижують 
ваш партнер? 

•	 Живете в страху зробити щось не так або щось, що дратує 
вашого партнера?

•	 Відчуваєте, що вам заборонено говорити «ні» сексу?

•	 Ваш партнер постійно звинувачує вас у інтрижках або 
невірності? 

•	 Постійно відчуваєте страх або відчуваєте себе в пастці і 
не можете змінити ситуацію?

ХТОСЬ ДІЗНАЄТЬСЯ, ЩО Я З ВАМИ ЗВ’ЯЗАВСЯ?
Наша послуга повністю конфіденційна. Ми не 
зв’язуватимемося ні з ким щодо вас або від вашого імені без 
вашого дозволу чи відома.

ВАШІ ПОСЛУГИ ТІЛЬКИ ДЛЯ ЖІНОК, ЯКІ 
ПОКИНУЛИ СВОГО ПАРТНЕРА?
Ні. Багато жінок залишаються у жорстоких стосунках 
з багатьох причин. Ми не судимо. Ми підтримуємо 
жінок незалежно від того, залишають вони стосунки чи 
залишаються. Нашою головною турботою є ваша безпека та 
підтримка вас у виборі, який забезпечує вашу безпеку.

Я ВЖЕ ПОКИНУВ СВОГО ПАРТНЕРА; ЧИ МОЖУ Я 
ВСЕ ЩЕ КОРИСТУВАТИСЯ ВАШИМИ ПОСЛУГАМИ? 
Так . Жінки, які залишили свого партнера, часто почуваються 
більш небезпечними та вразливими, ніж раніше. Ми можемо 
підтримати вас у безпеці та відновити своє життя. 

ЩО Я МОЖУ ОЧІКУВАТИ ВІД ВАШИХ ПОСЛУГ? 
Ми тобі віримо. Ми будемо слухати вас і ставитися до вас з 
повагою. Ми не будемо намагатися змусити вас залишити 
свого партнера. Ми підтримаємо вас незалежно від того, 
залишаєтеся ви в стосунках чи розриваєтеся. 

Ми працюватимемо з вами, щоб визначити ризики для вашої 
безпеки та допоможемо вам знайти способи убезпечити 
себе, розробивши разом з вами план безпеки. Важливо, щоб 
вибір, який ви робите, був вашим власним, тому що ви краще 
за всіх знаєте, що захистить вас. Ми можемо допомогти вам 
знайти безпечні способи розірвати образливі стосунки, 
якщо ви вирішите це зробити. Ми можемо допомогти 
вам отримати доступ до безпечного екстреного житла 
в притулку для жертв домашнього насильства, якщо це 
необхідно.

Ми допоможемо вам і підтримаємо вас у доступі до прав і 
прав.

ЗРОБІТЬ ПЕРШИЙ КРОК І ЗАТЕЛЕФОНУЙТЕ 
В СЛУЖБУ ПІДТРИМКИ ТА ІНФОРМАЦІЇ

Ви можете зателефонувати в Gardai
Ви можете отримати захисний припис у суді, служби 
підтримки, зазначені в цій брошурі, можуть допомогти вам 
у цьому. 

ЩО РОБИТИМЕ GARDAÍ?

Гардай завжди матиме на пріоритеті 
благополуччя жертви.

Після прибуття поліцейський представиться та      
      поговорить з усіма особами окремо

Вони намагатимуться отримати деталі всіх учасників і    
      стосунки між усіма сторонами 

Якщо чинний наказ про домашнє насильство було     
      порушено, Gardai заарештує винуватця.

Якщо чинний наказ про домашнє насильство було     
      пошкоджено, Gardai заарештовує винуватця. 

Вони розслідуватимуть усі виявлені їм правопорушення 

Від потерпілої сторони візьмуть заяви-скарги 

Gardai може конфіскувати будь-який предмет, який    
      вважається доказом для їхнього розслідування 

Gardai надасть деталі відповідних служб підтримки та  
      пояснить можливі варіанти для жертви 

Gardai передзвонить жертві протягом кількох днів після  
      першого дзвінка 

ЩО	ТАКЕ	ДОМАШНЄ	НАСИЛЬСТВО? ПИТАННЯ	ЩО	ЧАСТО	ЗАДАЮТЬСЯ? ЯКІ	МОЇ	ШЛЯХИ	ДО	БЕЗПЕКИ?

Якщо щось із цього звучить знайомо, можливо, ви 
зазнаєте домашнього насильства чи жорстокого 

поводження.

Якщо щось із цього звучить знайомо, можливо, ви дізнаєтесь 
домашнього населення чи жорстокого приводу. 

Це не правда. 

Ви НЕ ВИННИ. 

Ти	не	самотній.	

Наші	послуги	тут,	щоб	допомогти	вам.

У районі Westmeath є низка служб, які 

надають підтримку, якщо ви зазнаєте 

домашнього насильства. Ці послуги 

БЕЗКОШТОВНІ та КОНФІДЕНЦІЙНІ.


