
OFERĂ SPRIJIN (PENTRU FEMEI) ÎN URMĂTOARELE 
MODALITĂȚI:
•	 Asistență telefonică

•	 Sprijin individual

•	 Serviciu de trimitere

•	 Asistență juridică/acompaniament

•	 Însoțire la tribunal

•	 Serviciul de informare

CUM NE PUTEȚI CONTACTA: 
Telefon: 044 9333868   Telefon mobil: 087 1336853
7 Grove Street, Mullingar, Co. Westmeath, N91 RW35
EMAIL: info@wssada.ie  
WEBSITE: www.wssada.ie

OFERĂ SPRIJIN FEMEILOR ȘI COPIILOR ÎN 
URMĂTOARELE MODALITĂȚI:
•	 Sprijin și informații despre abuzul domestic, despre cum vă 

afectează pe dumneavoastră și pe copiii dumneavoastră, 
precum și despre drepturile și beneficiile care vă revin.

•	 Cazare de urgență în refugiu

•	 Linie telefonică de asistență 24 de ore din 24

•	 Planificarea siguranței

•	 Servicii juridice de instanță/servicii de sprijin

•	 Sprijin către alte agenții

•	 Clinici de informare

•	 Serviciul de asistență pentru copii și tineri

•	 Consiliere

•	 Programe de conștientizare și instruire

CUM NE PUTEȚI CONTACTA: 
LINIA DE ASISTENȚĂ 24/7: 09064-74122
EMAIL: INFO@ESKERHOUSE.IE | FACEBOOK: @ESKERHOUSEDVSERVICE 
|WEBSITE: www.eskerhouse.ie

•	 Ați fost obligată să luați parte la un act sexual fără 
consimțământul dumneavoastră?

•	 V-a fost teamă să refuzați un act sexual din orice motiv, 
de exemplu, violență domestică, protecția copiilor dvs. 
împotriva violenței, constrângere?

•	 V-ați temut vreodată că ați fost victima unui viol cu droguri?

Oferim servicii în Athlone și Mullingar:
•	 Sprijin și consiliere pentru clienții cu vârsta începând de la 14 ani 

care au suferit trauma oricărei forme de violență/abuz sexual.
•	 Sesiunile de consiliere pot fi prin telefon, prin intermediul 

conexiunii video sau față în față

CUM NE PUTEȚI CONTACTA: 
(linie telefonică gratuită) 1800 306 600
EMAIL: info@amrcc.ie |  WEBSITE: www.amrcc.ie

Serviciul de consiliere Mullingar oferă consiliere gratuită persoanelor 
care au fost afectate de violență domestică sau abuz sexual.

SERVICIILE OFERITE SUNT
•	 Consiliere față în față
•	 Consiliere online prin Zoom
•	 Consiliere confidențială prin telefon
•	 Serviciul de recomandare către serviciile din 

cadrulproiectelor comunitare pentru femei

CUM NE PUTEȚI CONTACTA:
Număr de telefon: 086 265 5066
Email: patriciagmccs@gmail.com

TOATE SERVICIILE SUNT GRATUITE ȘI CONFIDENȚIALE
Linia de asistență telefonică Esker House  24/7: 090 647 4122
Linia de asistență telefonică a Women’s Aid: (FREEPHONE)
1800 341 900   Linia de asistență confidențială Men’s Aid 
- 01 554 3811    Gardaí: 999/112

VĂ CONFRUNTAȚI CU VIOLENȚĂ 
DOMESTICĂ? 

EXISTĂ SERVICII DISPONIBILE 
PENTRU DUMNEAVOASTRĂ ÎN 

WESTMEATH.

AVEȚI DREPTUL DE A FI ÎN 
SIGURANȚĂ ÎN PROPRIA CASĂ

SUNTEM AICI PENTRU A VĂ AJUTA

Sprijin pentru abuzul
domestic Westmeath

CENTRUL DE AJUTOR ÎN CAZ DE VIOLSERVICIUL DE ASISTENȚĂ 
PENTRU ABUZURI DOMESTICE

SERVICIUL DE SPRIJIN WESTMEATH 
ÎMPOTRIVA ABUZURILOR DOMESTICE

ROMANIAN



CE ESTE VIOLENȚA DOMESTICĂ?
În Irlanda, 1 din 4 femei se confruntă cu violența domestică. 
Aceasta afectează persoane din multe domenii de activitate.

AȚI AVUT VREODATĂ?
•	 Suferiți de vreun fel de violență? De exemplu: împingeri, 

palme, pumni, mușcături, lovituri, scuipări, tragere de păr, 
amenințări sau bătăi.

•	 Vă simțiți speriată, amenințată sau intimidată de partenerul 
dvs.?

•	 Vă simțiți izolată și nu vi se permite să vă întâlniți singură cu 
prietenii sau familia?

•	 Nu aveți un venit independent sau control asupra finanțelor 
familiei?

•	 Primiți insulte urâte, vi se spune că sunteți nebun/ă, prost/ă, 
criticat/ă în mod constant sau denigrat/ă de către partenerul 
dumneavoastră?

•	 Trăiți cu teama de a nu face ceva greșit sau ceva care vă va 
enerva partenerul?

•	 Simțiți că nu aveți voie să refuzați sexul?

•	 Sunteți acuzat în mod constant că aveți aventuri 
sau că sunteți infidelă de către partenerul/partenera 
dumneavoastră?

•	 Simțiți că vă este frică tot timpul sau vă simțiți prins/ă în 
capcană și că nu puteți schimbați situația?

VA ȘTI CINEVA CĂ V-AM CONTACTAT?
Serviciul nostru este complet confidențial. Nu vom 
contacta pe nimeni în legătură cu dumneavoastră sau în 
numele dumneavoastră, fără permisiunea sau cunoștința 
dumneavoastră.

SERVICIUL DUMNEAVOASTRĂ SE ADRESEAZĂ 
DOAR FEMEILOR CARE ȘI-AU PĂRĂSIT 
PARTENERUL?
Nu. Multe femei rămân în relații abuzive din multe motive. 
Noi nu judecăm. Sprijinim femeile, indiferent dacă renunță la 
relație sau rămân. Principala noastră preocupare este siguranța 
dvs. și sprijinirea dvs. pentru a face alegerile care vă mențin în 
siguranță.

MI-AM PĂRĂSIT DEJA PARTENERUL; MAI POT 
UTILIZA SERVICIUL DUMNEAVOASTRĂ?
Da. Femeile care și-au părăsit partenerul se simt adesea mai 
nesigure și mai vulnerabile decât înainte. Vă putem ajuta să vă 
protejați și să vă reconstruiți viața.

LA CE MĂ POT AȘTEPTA DE LA SERVICIUL 
DUMNEAVOASTRĂ?
Vă credem. Vă vom asculta și vă vom trata cu respect. Nu vom 
încerca să vă determinăm să vă părăsiți partenerul. Vă vom 
sprijini, indiferent dacă rămâneți sau renunțați la relație.
Vom lucra cu dvs. pentru a identifica riscurile la adresa 
siguranței dvs. și vă vom ajuta să găsiți modalități de a vă 
proteja, elaborând împreună cu dvs. un plan de siguranță. Este 
important ca alegerile pe care le faceți să vă aparțină, deoarece 
dumneavoastră știți mai bine decât oricine ce vă va proteja. 
Vă putem ajuta să găsiți modalități sigure de a părăsi relația 
abuzivă, dacă asta este ceea ce alegeți să faceți. Vă putem ajuta 
să accesați o locuință de urgență sigură într-un adăpost pentru 
victimele violenței domestice, dacă este necesar.
Vă vom ajuta și vă vom sprijini să vă accesați drepturile și 
îndreptățirile.

FACEȚI PRIMUL PAS ȘI APELAȚI LA UN 
SERVICIU PENTRU SPRIJIN ȘI INFORMAȚII

Puteți suna la Gardai

Puteți obține un ordin de protecție în instanță, serviciile de 
sprijin din această broșură vă pot ajuta să faceți acest lucru

CE VA FACE GARDAÍ?

Gardaí va avea întotdeauna grijă de 
bunăstarea victimei ca prioritate.

La sosire, Gardaí se va prezenta și va vorbi cu toate
persoanele separat.

Vor încerca să obțină detalii despre toate persoanele
implicate și despre relația dintre toate părțile implicate.

În cazul în care a fost încălcat un ordin valabil privind
violența domestică, Gardaí va aresta vinovatul.

Dacă nu există un ordin de violență domestică în vigoare,
dar Gardaí are dovezi ale unei infracțiuni arestabile, va
aresta persoana vinovată.

Aceștia vor investiga toate infracțiunile care le sunt
comunicate.

Acestea vor lua declarații de plângere de la partea vătămată.

Gardaí poate confisca orice obiect considerat probă 
pentru ancheta lor.

Gardaí va furniza detalii despre serviciile de sprijin relevante
și va explica opțiunile pe care le are la dispoziție victima.

Gardaí va suna din nou la victimă în zilele următoare
apelului inițial.

CE ESTE VIOLENȚA DOMESTICĂ? ÎNTREBĂRI FRECVENTE CARE SUNT CĂILE MELE DE ACCES LA 
SIGURANȚĂ?

DACĂ VREUNUL DIN ACESTE LUCRURI VĂ SUNĂ 
CUNOSCUT, ATUNCI ESTE POSIBIL SĂ VĂ CONFRUNTAȚI 

CU VIOLENȚĂ DOMESTICĂ SAU ABUZ.

Un abuzator vă va spune întotdeauna că sunteți responsabil 
pentru abuz.

Acest lucru NU este ADEVĂRAT.

NU sunteți de vină.

NU SUNTEȚI SINGURĂ.

SERVICIILE NOASTRE SUNT AICI PENTRU A VĂ AJUTA.

Există o serie de servicii în zona Westmeath 

care vă oferă sprijin în cazul în care vă 

confruntați cu abuzul domestic. Aceste 

servicii sunt GRATUITE și CONDIȚIONATE.


