& HoQ Domestic Abuse Support Service
SETTANR 09064 74122

PRUZA PODRSKU ZENAMA | DJECI NA SLJEDECE
NACINE:

. Podrska i informacije o obiteljskom zlostavljanju, kako ono
utjece na vas i vasu djecu te vasim pravima i mogucnostima

. Utociste za hitne slucajeve

. 24-satna linija za pomo¢

. Planiranje sigurnosti

. Pravne sudske usluge / usluge podrske

. Zastupanje kod drugih agencija

. Terenske klinike

. Sluzba za podrsku djeci i mladima

. Savjetovanje

. Programi podizanja svijesti i obuke

AKO KONTAKTIRATI S NAMA:

24-SATNA LINIJA ZA POMOC: 09064-74122
EMAIL: INFO@ESKERHOUSE.IE | FACEBOOK: @ESKERHOUSEDVSERVICE
WEB-MJESTO: www.eskerhouse.ie

(3 ® SLUZBA ZA PODRSKU U WESTMEATHU
9’ PROTIV ZLOSTAVLJANJA U OBITELJI

PRUZA PODRSKU (ZENAMA) NA SLJEDECE NACINE:
. Telefonska podrska

. Podrska jedan na jedan

. Sluzba za preporuke

. Pravno zastupanje / pratnja

. Sudska pratnja

. Terenska sluzba

AKO KONTAKTIRATI S NAMA:

Telefonski broj: 044 9333868 Mobilni telefon: 087 1336853
7 Grove Street, Mullingar, Co. Westmeath, N91 RW35

E-posta: info@wssada.ie

WEB-MJESTO: www.wssada.ie

( —=\ Athlone (Midland)

Rape Crisis Centre

. Jeste li bili prisiljeni sudjelovati u seksualnom ¢inu bez vaseg
pristanka?

. Jeste li se bojali odbiti spolni odnos iz bilo kojeg razloga, npr.
obiteljsko nasilje, zastita djece od nasilja, prisila?

. Jeste li se ikada pribojavali da ste bili drogirani i silovani?

Nudimo usluge u Athloneu i Mullingaru:
Podrska i savjetovanje klijentima starijima od 14 godina koji su
pretrpjeli bilo kakvu traumu ili seksualno nasilje/zlostavljanje.
Savjetovanje se moze odvijati telefonskim putem, videovezom ili

Sluzba za podrsku

icem u ice zrivama zlostavljanja
u obitel;i

AKO KONTAKTIRATI S NAMA:
(besplatna telefonska linija) 1800 306 600
E-posta: info@amrcc.ie | WEB-MJESTO: www.amrcc.ie

Women's SRS
,ﬁi‘,‘;‘l‘:wn‘;,',“e DOZIVLJAVATE LI OBITELJSKO

e NASILJE?

Sluzba za savjetovanje u Mullingaru nudi besplatno savjetovanje
osobama koje su bile Zrtve obiteljskog nasilja ili seksualnog

Zlostavljanja. UWESTMEATHU Sy VAM DOSTUPNE
NUDE SE SLJEDECE USLUGE SLUZBE.

. Savjetovanje licem u lice

. Online savjetovanje putem Zooma

. Povjerljivo telefonsko savjetovanje

. Sluzba za upucdivanje Poveznice na usluge unutar Projekta
zajednice zena

AKO KONTAKTIRATI S NAMA:
Telefonski broj: 086 265 5066
E-posta: patriciagmccs@gmail.com

SVE SU USLUGE BESPLATNE | POVJERLJIVE

Esker House 24/7 Helpline: 090 647 4122

090 647 4122 Telefonska linija za pomo¢ Zenama:
(BESPLATAN TELEFON) 1800 341 900 Povjerljiva linija
telefonska za pomo¢ muskarcima - 01 554 3811
Gardai: 999/112

( Athlone (Midland) ® Westmeath Support Service
Ra pe Crisis Centre 9) Against Domestic Abuse
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IMATE PRAVO NA SIGURNOST U
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OVDJE SMO DA POMOGNEMO
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STO JE OBITELJSKO NASILJE?

CESTA PITANJA

STO JE OBITELJSKO NASILJE?

Svaka cetvrta zena u Irskoj dozivljava nasilje u obitelji. Pogada
osobe iz raznih sfera zivota.

JESTE LI KADA DOZIVJELI SLJEDECE?

- Trpite bilo kakvu vrstu nasilja? Npr. guranje, Samaranje,
udarce, ugrize, Sutiranje, pljuvanje, cupanje za kosu ili
prijetnje ili batine.

«  Osjecate ste se uplaseno, ugrozeno ili zastraseno zbog
partnera?

. Osjecate se izolirano i ne smijete se sami sastajati s
prijateljima ili obitelji?
«  Nemate neovisni prihod ili kontrolu nad obiteljskim

financijama?

«  Naziva vas se pogrdnim imenima, govori da ste ludi, glupi,
partner vas stalno kritizira ili ponizava?

. Zivite u strahu da ¢ete uciniti neto pogre3no ili nesto to ¢e
iznervirati vaseg partnera?

- Smatrate da ne smijete odbiti spolni odnos?

«  Partner vas stalno optuzuje da imate preljub ili da ste
nevjerni?

- Stalno se bojite ili se osjecate zarobljeni i smatrate da ne
mozete promijeniti svoju situaciju?

AKO BILO STO OD OVOGA ZVUCI POZNATO, ONDA
MOZDA DOZIVLJAVATE OBITELJSKO NASILJE ILI
ZLOSTAVLJANJE.

Zlostavlja¢ ¢e vam uvijek re¢i da ste vi odgovorni za
zlostavljanje.

To NLJE ISTINA.
Vi NISTE KRIVI.
NISTE SAMI.
NASE SU SLUZBE TU DA VAM POMOGNU.

HOCE LI NETKO ZNATI DA SAM VAM SE OBRATILA?

Nasa usluga je potpuno povjerljiva. Necemo kontaktirati ni s
kim o vama ili u vase ime, bez vaseg dopustenja ili znanja.

JELIVASA USLUGA SAMO ZA ZENE KOJE SU
OSTAVILE PARTNERA?

Ne. Mnoge Zene ostaju u nasilnim vezama iz mnogo razloga.
Mi ne osudujemo. Podrzavamo Zene bilo da prekinu vezu ili
ostanu u njoj. Nasa je glavna briga vasa sigurnost i podrska da
donesete odluke koje vas stite.

VEC SAM OSTAVILA SVOJEG PARTNERA, MOGU LI
SE SVEJEDNO OBRATITI VASOJ SLUZBI?

Da. Zene koje su ostavile partnera ¢esto se osjecaju nesigurnije
i ranjivije nego prije. Mozemo vam pomoci da ostanete sigurni i
ponovno izgradite svoj Zivot.

$TO MOGU OCEKIVATI OD VASE USLUGE?

Vjerujemo vam. Saslusat ¢emo vas i odnositi se prema vama

s postovanjem. Ne¢emo vas pokusati natjerati da napustite
partnera. Pruzat ¢emo vam potporu bilo da ostanete u vezi ili je
prekinete.

Radit ¢emo s vama kako bismo utvrdili rizike za vasu sigurnost

i pomoci vam da pronadete nacine da se zastitite razvijanjem
sigurnosnog plana s vama. IVazno je da odluke koje donosite
budu vase jer vi znate bolje od svih sto ¢e vas zastititi. MoZzemo
vam pomoci pronaci sigurne nacine da prekinete svoju nasilnu
vezu ako je to ono Sto odlucite uciniti. Po potrebi vam mozemo
pomodi da pristupite sigurnom hitnom smjestaju u sklonistu za
Zrtve obiteljskog nasilja.

Pomoci ¢emo vam i podrzati vas da pristupite svojim pravima i
pravima.

U podru¢ju Westmeatha postoje brojne

sluzbe koje pruzaju podrsku ako dozivite
obiteljsko zlostavljanje. Te su usluge
BESPLATNE i POVJERLJIVE.

PODUZMITE PRVI KORAK | NAZOVITE SLUZBU
ZA PODRSKU I INFORMACLJE

Mozete nazvati irsku policiju Gardai.

Zastitni nalog mozete dobiti na sudu, a sluzbe za podrsku
navedene u ovom letku mogu vam pomocdi u tome.

STO CE GARDAI UCINITI? _
© Za Gardai je dobrobit Zrtve uvijek prioritet. L

© Po dolasku ¢e se Gardai predstaviti i razgovarati sa svim
osobama pojedinacno.

© Pokusat ¢e dodi do detalja svih uklju¢enih i odnosu
izmedu svih strana.

© Ako je prekrsen vazeci nalog u vezi s obiteljskim nasiljem,
Gardai ¢e uhititi krivca.

© Ako ne postoji nalog u vezi s obiteljskim nasiljem, ali Gardai
ima dokaze o kaznenom djelu na temelju kojeg se moze
izvrsiti uhicenje, uhitit ce krivca.

© Istraziti ¢e sva kaznena djela koja im se otkriju.
© 0Od zrtve Ce uzeti izjave o prituzbi.

© Gardai moze zaplijeniti bilo koji predmet koji se smatra
dokazom za njihovu istragu.

© Gardai ¢e pruziti pojedinosti o relevantnim sluzbama za
podrsku i objasniti moguénosti koje su dostupne Zrtvi.

© Gardai ¢e posjetiti zrtvu u danima nakon prvog poziva.



