%\@Y 'H 0z, SERVICO DEAPOIO A VIOLENCIA
(+#\ % DOMESTICA

OFERECE APOIO A MULHERES E CRIANCAS DAS
SEGUINTES FORMAS:

. Apoio e informacao; sobre abuso doméstico, como isso
afeta vocé e seus filhos e seus direitos e prerrogativas legais
Alojamento de Emergéncia em Refuigios

. Linha de Apoio 24 Horas

. Planejamento de seguranca

. Tribunal Judicial/Servicos de Apoio

. Campanha para outras agéncias

. Clinicas de extensao

. Servico de Apoio a Criancas e Jovens

. Aconselhamento

. Programas e Treinamento de Conscientizacao

COMO ENTRAR EM CONTATO CONOSC:

LINHA DE ATENDIMENTO 24/7: 09064-74122
EMAIL: INFO@ESKERHOUSE.IE | FACEBOOK: @ESKERHOUSEDVSERVICE
WEBSITE: www.eskerhouse.ie

Against Domestic Abuse

.93 Westmeath Support Service

FORNECE APOIO (PARA MULHERES) DAS SEGUINTES
FORMAS

. Suporte telefonico

. Suporte Presencial

. Servico de Referéncia

. Defesa/Acompanhamento
. Acompanhamento Judicial

. Servicos de Extensao

COMO ENTRAR EM CONTATO CONOSC:

Telefone: 044 9333868 Celular: 087 1336853

7 Grove Street, Mullingar, Co. Westmeath, N91 RW35
EMAIL: info@wssada.ie

WEBSITE: www.wssada.ie

(@ CENTRO DE CRISE DE VIOLENCIA SEXUAL

. Vocé foi obrigado a participar de algum ato sexual sem o seu
consentimento?

. Vocé tem medo de recusar sexo por qualquer motivo, por
exemplo, violéncia doméstica, protecao de seus filhos contra
violéncia, coercao?

. Vocé ja teve medo de ter sido vitima de estupro sob o efeito
de drogas?

Oferecemos servicos em Athlone e Mullingar:

Apoio e aconselhamento a clientes a partir dos 14 anos que
sofreram traumas de qualquer forma ou violéncia/abuso sexual.

As sessoes de aconselhamento podem ser por telefone,
videochamada ou presencial

COMO ENTRAR EM CONTATO CONOSC:
(linha gratuita 1800 306 600
EMAIL: info@amrcc.ie | WEBSITE: www.amrcc.ie
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O Servico de Aconselhamento de Mullingar oferece aconselhamento
gratuito a pessoas que foram afetadas por violéncia doméstica ou
abuso sexual.

OS SERVIGCOS OFERECIDOS SAO

. Aconselhamento presencial

. Atendimento online via Zoom

. Aconselhamento Confidencial por telefone

. Links de Servico de Referéncia para servigos dentro de
Projetos Comunitarios para Mulheres

COMO ENTRAR EM CONTATO CONOSC:
Telefone: 086 265 5066
Email: patriciagmccs@gmail.com

TODOS OS SERVICOS SAO GRATUITOS E CONFIDENCIAI

Linha de ajuda 24/7 da Esker Hous: 090 647 4122
Linha de Apoio a Mulher: (TELEFONE GRATUITO)1800 341 900

Linha de Apoio Confidencial para Homens - 01 554 3811
Garda (Policia Irlandesa): 999/112

(=) Athlone (Midland) @38 Westmeoth Support Service
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Servigo de Apoio &
Violéncia
Doméstica de Westmeath

VOCE ESTA SOFRENDO VIOLENCIA
DOMESTICA?

EXISTEM SERVICOS DISPONIVEIS
PARA VOCE EM WESTMEATH

VOCETEM O DIREITO DE ESTAR
SEGURO EM SUA PROPRIA CASA

ESTAMOS AQUI PARA AJUDAR

BRAZILIAN




O QUE E VIOLENCIA DOMESTICA?

PERGUNTAS FREQUENTES

QUAIS SAO

HOS PARAA
SEGURANCA?

O QUE E VIOLENCIA DOMESTICA?

1 em cada 4 mulheres na Irlanda sofre violéncia doméstica. Isso
afeta pessoas de muitas esferas da vida.

VOCE JA?
- Sofre algum tipo de violéncia? Por exemplo: empurroes,

levou tapas, socos, mordidas, chutes, cuspidas, puxées de
cabelo ou foi ameagada ou espancada.

«  Sente-se assustada, ameacada ou intimidada pelo seu
parceiro?

. Sente-se isolada e ndo tem permissao para encontrar seus
amigos ou familiares sozinha?

- Nao tem renda independente ou controle sobre as financas
da familia?

- Exingada, dito que vocé é louca, estupida, é
constantemente criticada ou rebaixada por seu parceiro?

«  Vive com medo de fazer algo errado ou algo que vai
incomodar seu parceiro?

. Sente que ndo tem permissao para dizer ndo ao sexo?

- Econstantemente acusada de ter casos ou ser infiel por seu
parceiro?

. Sente medo o tempo todo ou se sente presa e nao consegue
mudar sua situagao?

SE ALGUM DESTES PARECE FAMILIAR, ENTAO VOCE
PODE ESTAR SOFRENDO VIOLENCIA DOMESTICA OU
ABUSO.

Um agressor sempre dira que vocé é responsavel pelo
abuso.

Isso NAO E VERDADE.
Vocé NAO E CULPADA.
VOCE NAO ESTA SOZINHA.
NOSSOS SERVICOS ESTAO AQUI PARA TE AJUDAR

ALGUEM SABE QUE EU ENTREI EM CONTATO COM
VOCE?

Nosso atendimento é totalmente confidencial. Ndo entraremos
em contato com ninguém sobre vocé, ou em seu nome, sem
sua permissao ou conhecimento.

O SEU ATENDIMENTO E APENAS PARA MULHERES
QUE DEIXARAM SEUS PARCEIROS?

Nao. Muitas mulheres permanecem em relacionamentos
abusivos por varios motivos. Nés ndo julgamos. Apoiamos as
mulheres, quer elas saiam do relacionamento ou permanegam.
Nossa principal preocupacao é a sua seguranca e apoia-la para
fazer as escolhas que a mantém segura.

JA DEIXEI MEU PARCEIRO; AINDA POSSO USAR
SEU SERVICO?

Sim. As mulheres que deixaram seus parceiros muitas vezes se
sentem mais inseguras e vulneraveis do que antes. Podemos
apoia-la para se manter segura e reconstruir sua vida.

O QUE POSSO ESPERAR DO SEU SERVICO?

Nds acreditamos em vocé. Vamos ouvi-la e trata-la com
respeito. Nao tentaremos fazer vocé deixar seu parceiro. Vamos
apoia-la se vocé ficar ou sair do relacionamento.

Trabalharemos com vocé para identificar os riscos a sua
seguranca e ajuda-la a encontrar maneiras de se manter
segura, desenvolvendo um plano de seguranca com vocé. E
importante que as escolhas que vocé faca sejam suas, porque
vocé sabe melhor do que ninguém o que a mantera segura.
Podemos ajuda-la a encontrar maneiras seguras de deixar seu
relacionamento abusivo, se for isso que vocé decidir fazer.
Podemos ajuda-la a acessar acomodagbes de emergéncia
seguras em um reftigio de violéncia doméstica, se necessario.

Vamos ajuda-la e apoia-la a acessar seus direitos e
prerrogativas.

Existem uma série de servicos na area de

Westmeath que oferecem suporte se vocé

estiver sofrendo violéncia doméstica. Esses
servicos sao GRATUITOS e CONFIDENCIAIS

DE O PRIMEIRO PASSO E LIGUE PARA UM
SERVICO DE SUPORTE E INFORMACOES

Vocé pode chamar a Gardai

Vocé pode obter uma ordem de protecdo no tribunal, os
servicos de apoio neste folheto podem ajuda-la a fazer isso

O QUE A GARDAI VAI FAZER?

© A Gardai sempre tera como prioridade o
bem-estar da vitima.

© Na chegada, a Gardai se apresentara e falara com todas as
pessoas separadamente.

© Eles tentardo obter detalhes de todos os envolvidos e o
relacionamento entre todas as partes.

© Se uma medida de protecdo de violéncia doméstica vélida
em vigor for violada, a Gardai prendera o culpado.

© Se ndo houver uma ordem de protecao de violéncia
doméstica em vigor, mas a Gardai tiver evidéncias de um
crime passivel de prisao, eles prenderéo o culpado.

© Eles investigarao todas as ofensas reveladas a eles.
© Eles vao tomar declaragoes de reclamacao da parte lesada.

© A Gardai pode apreender qualquer item que seja
considerado prova para sua investigacao.

© A Gardai fornecera detalhes dos servicos de apoio
relevantes e explicard as opcoes disponiveis para a vitima.

© A Gardai ligara de volta para a vitima nos dias seguintes a
ligacao inicial.



